


PROGRAMMATION 2022-2023
Sujet à changement, toujours vous fier sur celle du site Internet

PRÉSENTÉ PAR



BOOTCAMP

15 h 30

16 h

17 h

17h- 19 h

Allocutions et présentations

Bien se connaître et objectifs de 
développement

Accueil des partenaires, ambassadrices
et ambassadeurs

Photo officielle et réseautage

Sandra Rossignol, 
Virginie Théberge et 
Véronique Villeneuve

Audrey Tremblay,
Le Bureau-Milieu d’affaires

Candidates et ambassadrices

Participants de l’événement 

Semaine 2 _ 22 Septembre 2022

Emplacement : Base de Bagotville

4 Octobre 2022
8 h 30 à 11 h 30

Emplacement : Raymond Chabot 
Grant Thornton

8 h 45  Conférence

9 h 45  Atelier

10 h 45 Témoignage

Éric Dufour : Mon bilan de santé 
entrepreneurial en tant que femme d’affaires

Marie-Eve Proulx et Ingrid Langevin: Outils 
pour atteindre une saine gouvernance 

Denyse Blanchet : Une gouvernance éclairée:
 ma carte de visite

Lancement 
de la 

cohorte

 Semaine 1 _ 15 Septembre 2022 _ Thème : Connaissance de soi – Lancement de la cohorte

BLOC 1
Maximiser son potentiel

Semaine 3 _ Octobre 2022 _ Thème : La gouvernance efficace

Hors-série politique 30 Septembre 2022 Détails à venir Pauline Marois :  Détails à venir



18 Octobre 2022
8 h 30 à 11 h 30

Emplacement : À venir

8 h 45 Conférence

9 h 45  Conférence

10 h 45 Conférence

Sophie Dufour : Prévention et gestion 
des conflits

Marie-Karlynn Laflamme : Communication 
organisationnelle et gestion de crise

Miville Tremblay : La compréhension des 
conflits et la négociation

25 Octobre 2022
8 h 30 à 12 h

Emplacement : Centre Nikanité

9 h   Conférence

11h        Partages de réflexions 
              et échanges 

Mélanie Paul  : Mes mocassins, mon sentier, 
mes rêves… comment rallier sa raison d’être 
personnelle à sa raison d’être professionnelle

Partage et discussions avec Mme Sharon 
Hatcher 

9 Novembre 2022
8 h 30 à 11 h 30

Emplacement : Desjardins 
Rive-Nord

9 h  Conférence

10 h 15  Conférence

Janick Tremblay : Les femmes et l’argent

Rosette Côté : Équité salariale et équité 
en emploi

BLOC 1
Maximiser son potentiel

Semaine 4 _ Octobre 2022 _ Thème : L’art de négocier

Semaine 5 _ Octobre 2022 _ Thème : La force du leadership féminin

Semaine 6 _ Novembre 2022 _ Thème : Les femmes et l’argent



23 Novembre 2022
8 h 30 à 11h 30

Emplacement : Événement virtuel

8 h 45  Conférence

9 h 15  Atelier

10 h 15 Panel

11h 15 Plénière

Élisabeth Deschènes et Isabelle Leclerc :La 
féminisation du leadership, un puissant 
moteur de développement pour les  
organisations. 

Élisabeth Deschènes :Explorer les nouveaux 
chemins de croissance durable 

Brigitte Jalbert, Isabelle Ethier et Isabelle 
Leclerc Dialogue entre leaders : La 
solidarité et l’entraide dans un nouveau 
monde des affaires. 

Retour sur la rencontre

6 Décembre 2022
8 h 30 à 12 h 

Emplacement : Studio de 
Radio-Canada

9 h 00  Visite du studio

9 h 45 Plateau télé

10 h 30 Station de radio

11 h 30 Témoignage

Christian Grégoire : Radio-Canada 
comme média multiplateforme régional. 
L’importance de bien s’informer pour 
alimenter vos prises de décisions.

Mélanie Patry : L’univers de l’information 
et de l’image. Que cherchent les équipes 
journalistiques lorsqu’elles se déplacent sur 
le terrain ?

Catherine Doucet : La radio accompagne la 
population toute la journée. Au cœur des 
émissions, les entrevues. Comment s’y 
préparer quand on est invité ?

Sandra Rossignol

11 Janvier 2023
8 h 30 à 12  h

Emplacement : Cégep de Jonquière
École supérieure en ATM

9 h  Activité France Tremblay
Roxanne Simard
Éric Arsenault

BLOC 2
La force de son réseau

Semaine 7 _ Novembre 2022 _ Thème : La féminisation du leadership

Semaine 8 _ Décembre 2022 _ Thème : Avoir de l’impact

Semaine 9 _ Janvier 2023 _ Thème : L’influence des communications



17 h 

18 h

19 h 30

Allocutions et présentations

Retour sur les objectifs et fiertés en 
lien avec les derniers mois

FIN

Audrey TremblayActivité
de clôture

25 Janvier 2023
13h à 16h

Emplacement : Événement virtuel

13h Conférence 

14h  Conférence

Me Jérome Tremblay  : Apprendre à naviguer 
dans la mer tumultueuse de nos institutions 

Lyne Marie Germain : Communication 
d’influence

7 Février 2023
8 h 30 à 11 h 30

Emplacement : Collège d’Alma

8 h 45  Activité

10 h 30  Activité

Fablab/studio/expérimentation de la 
réalité immersive et capsules 
entrepreneuriat féminin

Atelier interactif  sur la culture du 
changement numérique et/ou cybersécurité

21 Février 2023
8 h 30 à 11 h 30

Emplacement : Lachance Gravel

 

8 h 45  Visite et témoignage

9 h 45 Conférence

10 h 45 Atelier

Annick Lachance-Gravel

Nancy Boisvert

Catherine Émond 

BLOC 3
Diversifier ses compétences

Semaine 13 _  8 Mars 2023 _ Thème : S’élever ensemble – Cocktail de fermeture

Semaine 10 _  Janvier 2023 _ Thème : Habiletés politiques

Semaine 11 _ Février 2023 _ Thème : L’ère du numérique

Semaine 12 _  Janvier 2023 _ Thème : Progresser avec le changement



PARTENAIRES COPRÉSENTATEURS

PARTENAIRES MÉDIAS

PARTENAIRES COLLABORATEURS

PARTENAIRES SERVICES

PARTENAIRES DE DIFFUSION

DEFENDEZ LE SAGUENAYBAGOTVILLE




