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Janvier 2020 RECONNAITRE SES COMPETENCES

15 janvier 2020

Université du Québec a Chicoutimi (UQAC) /
Local : PO-7000

8hallh

Février 2020

12 février 2020
STAS
11hai5h

8 h Conférence et atelier
Découvrir son profil de gestionnaire

9 h Conférence et atelier
Diriger au féminin

10 h Conférence et formation
Le courage d'étre leader ... au féminin

11 h Témoignage
Batir son réseau d'influence

12 h Diner réseautage

13 h Témoignage
S'impliquer dans la communauté

Nicole Bouchard,
Rectrice UQAC

Eva Carissimi,
V-P Opérations Métaux BlackRock

Valérie Parent,
coach-consultante

ENRICHIR SON SENS POLITIQUE ET SON RESEAU D'INFLUENCE

Julie Bédard,

Présidente et chef de direction
Chambre de commerce et d'industrie
de Québec

Hélene Deschénes,
Directrice générale STAS




Mars 2020 S'ELEVER GRACE AUX CHANGEMENTS

11 mars 2020 8 h Conférence Eric Dufour,
RCGT Les passerelles intergénérationnelles Vice-président de la région du
8hallh Saguenay-Lac-St-Jean RCGT
10 h Conférence Stéfanie Vallée,
Accueillir le changement directrice de site
Nordia

Avril 2020 CROITRE EN LAISSANT SA MARQUE
16 avril 2020 18 h Gala du mérite économique Chambre de commerce et d'industrie
Hétel Delta Présentation des participantes LAF Saguenay-Le Fjord

17ha22h




Mai 2020 RAYONNER PAR LA COMMUNICATION

13 mai 2020
Cégep de Jonquiere ATM
11hai5h

Juin 2020
10 juin 2020

Base des Forces canadiennes Bagotville

8hailéh

11 h Ateliers
Ateliers de communication
dans les studios d’Art et technologie

des médias

JOURNEE BOOTCAMP

Programmation surprise!

France Tremblay,
Coordonnatrice de développement stratégique et

partenariat Cégep de Jonquiére

Juillet et aoit 2020 PAUSE ESTIVALE



Septembre 2020 BRILLER EN TANT QUE LEADER

16 septembre 2020 8 h Conférence Pascale Lamarche, Présidente,
Unimeédic La passion entrepreneuriale directrice générale Unimédic / Opti-Soins
8haillh

9h Dominiqgue Biron,

Leadership et mobilisation des équipes Vice-rectrice aux affaires administratives UQAC
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La télé qui me ressemble
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